
 

 

 

新型コロナウイルス感染防止のための臨時的対応（新しい生活様式） 

〇３つの基本的な対応 

１ 身体的距離の確保 
・人との間隔は最低１ｍ・真正面の会話はＮＧ・他の人や物を触らない 

・大声を出さない・５年生の西階段の利用等    
２ 常時マスクの着用 

・食事水分補給以外はマスクを着用・マスクを忘れた場合は作製 

３ 毎放課の手洗い 
・石けんでの３０秒間の手洗いの徹底 

 

〇具体的な対応 
（１）感染を防ぐ環境づくり 

ア 十分な換気をします 

   ・児童が触れる機会の多い教室の扉を撤去します。 

・教室の両側の窓を常に開けて常時換気をします。（体温調節のための衣服が必要となります） 

イ 日課の一部を変更します 

・手洗い時間を確保した日課にし，毎放課後と掃除後に石けんによる十分な手洗いを行います。 

  ウ 児童が触れやすいところの消毒をします 

   ・階段の手すりやトイレのドアノブや電気のスイッチを１日１回消毒します。 

   ・児童の机を適宜消毒します。 

  エ 感染防止の観点から，図書館の本や学級文庫の本の利用をしばらく禁止します。 

（２）登校前後の対応 

  ア 登校班での登校 

   ・集合場所から，マスクをつけます。（マスク・健康カードを絶対に忘れない） 

・登校中は，班ごとに整列し，安全についての必要な会話をします。 

・低学年は，手をつながずに登校できるよう，上級生が必要に応じて声をかけます。 

   ・普通の声の大きさで，友だちや地域の人にあいさつします。 

   ・尾﨑士郎さんの生前の遺書の唱和は，しばらくの間は実施しません。 

  イ 登校後 

   ・健康磁石を移動し，健康チェックカードをかごに提出します。確認後すぐに返却します。 

   ・体調が悪い児童は，家庭連絡後引き取りを依頼します。（３７度以上の発熱やせき等） 

   ・かかわりのスキルを学ぶ「よこころタイム」は，しばらくの間は実施しません。 

 

（３）授業での対応 

  ア 教室での授業 

・机の間隔をできるだけとり，全員が前を向いた状態で，授業を実施します。 

・多人数が教材や道具などを共有する授業や密集・密接になるグループ活動，教室のように狭い場所で

歌うなど，大きな声を発する授業は行いません。 

  イ 教室以外での授業 

・体育では，密接せずに距離をとって行う運動（なわとび等）を，できるだけ屋外で実施します。 

   ・音楽で，歌ったり楽器を吹いたりする学習は，体育館で十分換気をし，互いの距離をとって行います。 
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   ・家庭科では，道具の共用場面の多い調理実習などは当面実施しません。 

   ・理科室，図工室，家庭科室は、向かい合う座席のため、しばらくの間は使用しません。 

  ウ その他 

 ・どの教科も，児童が密集・密接にならないように授業を実施していきます。 

   ・授業中も，常にマスクをつけます。 

   ・教師も，常にマスクをし，毎放課手洗いをします。 

（４）授業以外の対応 

  ア 給食について 

   ・準備の前に全児童が十分な手洗いに合わせて，アルコールでの手の消毒を行います。 

   ・手洗い消毒の順序 

    ①給食当番の手洗い・消毒 

 ②給食当番の更衣・マスク着用 

 ③他の児童の手洗い消毒・マスク着用  の順で行う。 

   ・セルフ方式で準備をし，全員が同じ方向（前）を向いて食事をします。   

   ・食事中も食事後も，臨時的な対策としてお話はしません。 

   ・食事を終えた子は，マスクをして静かに読書をします。（ご家庭で読書用の本を用意してください） 

イ 掃除での対応 

  ・清掃道具を共用する場合は手袋（軍手）をします 

   ・臨時的に水を使わずに掃除をしますので，掃除の時間は手袋（軍手）をして行います。 

（手袋（軍手）が必要となります） 

   ・給食で机が汚れたときのみ，個人専用のぞうきんで自分の机の上を水ぶきします。 

    （個人用のぞうきん・洗濯ばさみ２つが必要となります） 

ウ 放課の対応  

・石けんでの３０秒間の手洗いを全員が行います。その後，室内で読書など静かに過ごします。 

・運動場へ出た後も，石けんで３０秒間の手洗いを行います。 

  エ 下校時の対応 

・階段や靴箱に児童が密集しないように，学級別に運動場への移動を指示します。 

・運動場では，間隔を十分とって整列します。 

 

〇保護者へのお願い 

（１）登校日以外も毎日の健康チェックと検温をお願いします。体調が悪い場合は，自宅での休養をお願いし 

ます。また、ご家族に発熱やせきなどの症状がある場合も、自宅での待機をお願いします。 

 ※この場合、欠席にはしません。出席停止として扱います。 

（２）マスクを必ずつけさせてください。健康チェックカードを持たせてください。 

（３）登校後，体調が悪くなった場合には，引き取りをお願いします。児童の待機場所は，保健室隣りの「き

らら教室」です。保健室または職員室に声をかけてください。 

（４）被害者である感染者や濃厚接触者とその家族に対して，偏見や差別につながるような行為は許されるも

のではありません。ご家庭でも子供たちに十分お話しください。 

（５）次の持ち物を持たせてください。※必ず記名をお願いします。 

  □マスク ※毎日清潔なものを持たせてください   □健康チェックカード（検温等の記入を忘れずに） 

□体温調節のための上着 □読書の本      □ハンカチ 

□個人用ぞうきん    □掃除用手袋（軍手） □洗濯ばさみ２つ   

 

 


